
@montargilmontenovo

montargilmontenovo.pt

Menu
Das 19h30 às 22h00
From 19h30 to 22h00



Couvert 
Pão Alentejano, Manteiga, Azeitonas 
Alentejo Bread, Butter, Olives

Tábua de Enchidos Alentejanos 
Presunto Pata Negra DOC, Paio do Lombo DOC, 
Chouriço DOC (2 pessoas)
Alentejo Sausage Board
"Pata Negra" Cured Ham DOC, "Paio" Loin Sausage DOC, 
Chorizo DOC (2 people)

Tábua de Queijo Alentejanos 
Queijo fresco, Queijo curado, Queijo Colorau (2 pessoas)
Alentejo Cheese Board
Fresh Cheese, Cured Cheese, Paprika Cheese (2 people)

Tábua de Enchidos e Queijos Alentejanos  
Presunto, Paio e Chouriço DOC, Queijo Fresco, Queijo Colorau e 
Curado (2 pessoas) 
Alentejo Sausage and Cheese Board
Cured Ham, "Paio" Sausage and Chorizo DOC, Fresh Cured 
and Paprika Cheeses (2 pessoas) 

Legumes da Horta & Maionese Roxa 
Beringela, Feijão Verde, Curgete, Aipo, Maionese, Couve Roxa 
Vegetables from the Garden & Purple Mayonnaise
Eggplant, Green Beans, Courgette, Celery, Mayonnaise, Red 
Cabbage

Alheira de Caça & Grelos 
Alheira Panada, Grelos, Alho, Ovo
Game "Alheira" Sausage & Rapini
Breaded "Alheira" Sausage, Rapini, Garlic, Egg

Gambas & Alho e Coentros 
Gambas, Alho, Coentros  
Prawns & Garlic and Coriander 
Pawns, Garlic, Coriander

18€

12€

24€

12€

14€

19€

Para começar
Starting

VegetarianVegetariano



Bacalhau & Pão Alentejano 
Bacalhau, Coentros, Alho, Pão Alentejano, Ovo
Codfish & Alentejo Bread
Codfish, Coriander, Garlic, Alentejo Bread, Egg

Tomatada & Toucinho
Tomate, Batata, Toucinho, Alho, Orégãos, Gema de Ovo 
Tomato & Bacon
Tomato, Potato, Bacon, Garlic, Oregano, Egg Yolk                                                                                                                         

Cremosos de Legumes 
Cenoura, Abóbora, Alho Francês, Batata, Cebola, alho
Vegetable Soup
Carrot, Pumpkin, Leek, Potato, Onion, Garlic        

Caldos  . Soups
12,5€

10€

5€

Continuando
Then

Garoupa & Gambas  
Arroz Carolino, Garoupa, Gambas, Coentros Frescos 
Grouper & Prawns
Carolino Rice, Grouper, Prawns, Fresh Coriander

Cogumelos Selvagens & Espargos 
Arroz Carolino, Mix Cogumelos Selvagens, Espargos 
Wild Mushrooms & Asparagus
Carolino Rice, Wild Mushroom Mix, Asparagus

Polvo & Beterraba 
Arroz Carolino, Filete de Polvo Panado, Beterraba, 
Queijo de Ovelha
Octopus & Beet
Carolino Rice, Breaded Octopus Fillet, Beet, Sheep Cheese

Carolinos  . Carolino's 
21€

17€

21€

Prosseguindo
Moving On To

VeganVegan



Bacalhau & Pão Alentejano 
Bacalhau, Coentros, Alho, Pão Alentejano, Ovo
Codfish & Alentejo Bread
Codfish, Coriander, Garlic, Alentejo Bread, Egg

Tomatada & Toucinho
Tomate, Batata, Toucinho, Alho, Orégãos, Gema de Ovo 
Tomato & Bacon
Tomato, Potato, Bacon, Garlic, Oregano, Egg Yolk                                                                                                                         

Cremosos de Legumes 
Cenoura, Abóbora, Alho Francês, Batata, Cebola, alho
Vegetable Soup
Carrot, Pumpkin, Leek, Potato, Onion, Garlic        

Bacalhau & Pimentos   
Lombo de Bacalhau, Batata de Cebolada, Pimentos, Legumes  
Codfish & Peppers
Codfish Fillet, Onion Potatoes, Peppers, Vegetables

Garoupa & Couscous 
Filete de Garoupa, Couscous Pandori, Legumes 
Grouper & Couscous 
Grouper Fillet, Couscous Pandori, Vegetables

Polvo & Grelos 
Polvo, Alho, Colorau, Batata Assada, Grelos 
Octopus & Rapini
Octopus, Garlic, Paprika, Roasted Potato, Rapini

Peixe . Fish
21€

21€

22€

Porco Preto & Maçã 
Carré de Porco Preto, Maçã Golden, Toucinho, 
Cominhos, Espargos 
Black Pork & Apples
Black Pork Carre, Virginia Gold Apple, Bacon, Cumin, Asparagus 

Borrego & Hortelã  
Borrego, Hortelã, Legumes, Pão Alentejano  
Lamb & Mint
Lamb, Mint, Vegetables, Alentejo Bread 

Novilho & Migas 
Vazia de Novilho Blakc Angus, Pão Alentejano e Tomate 
e Coentros, Legumes 
Veal & "Migas"
Black Angus Veal, Alentejo Bread and Tomato 
and Coriander, Vegetables

Carne . Meat
21€

21€

22€

VeganVegan



Pera & Amêndoa 
Pera Bêbeda, Amêndoa, Creme de Ovo
Pear & Almond
Drunken Pear, Almond, Egg Custard

Chocolate & Frutos Silvestres 
Chocolate 56% Cacau, Puré de Frutos Vermelhos, Suspiros 
Chocolate & Wild Berries
56% Cocoa Chocolate, Red Fruits Purée, Meringue 

Sericaias & Laranja 
Sericaias | Gomos de Laranja | Doce de Laranja 
"Sericaia" & Orange
"Sericaia", Orange Wedges, Orange Jam

Seleção de Fruta da Época Laminada 
Laminated Seasonal Fruit Selection

Sobremesas . Desserts
6€

6€

6,5€

5€

Para terminar
To Finish

Tábua de enchidos e queijos + entrada + peixe + carne + 
sobremesa (sem bebidas incluídas)
Sausage and Cheese Board + Starter/Appetiser +  Fish, Meat, 
Dessert (drinks not included)

34€

Menu degustativo Surpresa (só com reserva antecipada)                               
Surprise Tasting Menu (reservations only, in advance)                                     

É um prazer esclarecer os nossos clientes sobre todos os ingredientes 
usados na elaboração dos nossos pratos. Se tiver alguma alergia 
alimentar ou necessitar de uma dieta específica, informe-nos para que 
possamos preparar um menu adequado. Dispomos de menu infantil, 
solicite-o.

It is our pleasure to explain to our customers all about the ingredients used 
in the preparation of our dishes. If you have any food allergies or need a 
specific diet, please let us know so that we can prepare a suitable menu. 
Children's menu is available, just ask for it


